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Цель: прививать любовь к народным календарно- обрядовым праздникам; 

приобщать к миру народной культуры, знакомить с поэтическим, 

музыкальным и игровым фольклором. 

 

Дети сидя на стульчиках в группе, группа украшена зеркалами, 

свечами. 

Ведущий: Вот и закончилась новогодняя суета. Хорошо зимой, работы ни 

какой. Сиди себе без бед, чаек попивай, о былом вспоминай. (слайд1) 

Переход от старого года к новому на Руси издавна знаменовался Святками -  

самым любимым и веселым праздником. Эти двенадцать дней - от 

рождественского сочельника до Крещения Господня (19 января по новому 

стилю) –(слайд 2)- в соответствии с канонами Русской Православной Церкви, 

освящены великими событиями Рождества Христова и называются 

Святками.( слайд 3) 

С Рождеством Христовым начинались Святки, веселились все ребятки. 

По избам ходили, хозяев поздравляли, пели песни-колядки, поздравляли с 

Новым годом, желали счастья , здоровья, радости. ( слайд 4) А что такое 

Святки расскажут нам ребятки: 

Праздник этот самый длинный 

Он веселый и старинный 

Наши предки пели, ели 

Веселились две недели.( слайд 5) 

 

На Руси люди всегда считали: как святочную неделю проведешь, так и 

вся твоя жизнь  в этом году пройдет. Именно по этой причине в старину 

люди старались реализовать все свои планы в эти дни. Если вы хотите всю 

жизнь жить богато, то надевайте всю неделю только самые лучшие свои 

вещи. Хотите кушать вкусно, тогда в святочную неделю ешьте то, что вы 

любите больше всего. А если вы хотите, чтобы в доме всегда царили мир и 

любовь, тогда говорите друг другу ласковые и нежные слова в течение всей 

недели. 

Сон, приснившийся на святки, обязательно будет вещим. В этот день любые 

сведения, полученные из потустороннего мира, являются предсказанием. 

Святки —  пора  неуемного  веселия,  шуток, забав и всеобщей   радости!  

Время подарков  и взаимных угощений! ( слайд6) 

В первые дни празднества по традиции принято посещать знакомых, 

близких, друзей, дарить подарки - в воспоминание о дарах, принесенных 

Богомладенцу волхвами. Особенно следилось за тем, чтобы никто не был 

обойден заботой в эти святые дни. 

Зимние святки начинались с колядования. ( слайд7) 

Молодежь рядилась и обходила все дома в деревне со святочными песнями. 

Коляда и Овсень - мифологические персонажи песен - должны были 

принести крестьянам обильный урожай и домашнее счастье. ( слайд8) 

 По всей территории России был распространен обычай новогоднего обхода 

домов молодежь или детьми с колядками  -незамысловатыми песенками. 



Подобные обходы в течение святок проводились трижды: в рождественский 

сочельник, под Новый год и накануне крещения. Каждая семья ожидала 

колядовщиков, приготавливала для них угощение и с неподдельным 

удовольствием выслушивала колядки: 

"Коляда, коляда! 

А бывает коляда 

Накануне рождества. 

Коляда пришла, 

Рождество принесла.." 

Кончается колядавание песнями-заклинаниями. Колядовавшие обещают 

семье в новом году всех благ.   Закончив петь, калядующие получали в 

подарок специальное обрядовое печенье, выпеченные из теста фигурки 

домашних животных, съестные припасы, а иногда и деньги. 

  Испокон веков на Руси устраивали гадания для барышень на женихов в 

период святок. ( слайд 9,10). И заканчивают празднование Святок в великий 

праздние–крещение. 

Воспитатель: эх что за святки, без колядки. Выходи детвора будем петь 

коляда! ( выходят ряженные дети) 

Дети:  

Пришла коляда- отворяй ворота! 

Уродилась коляда на кануне рождества! 

Сеем, веем , повеваем, 

С Рождеством вас поздравляем 

Вы Христа прославляйте 

Угощенье нам давайте( Лена, Влад) 

Коляда, коляда  

Накануне Рождества! 

От рожденья до крещенья 

Приготовив угощенье 

Пели разные колядки , 

По дворам ходили в святки. (Аня,Настя Ш) 

 

Сею-вею, посеваю, с Новым годом поздравляю 

На телят, на жеребят, на маленьких ребят 

Чтоб здоровы были, много лет жили. 

1р-к 

Пришла коляда 

Накануне Рождества 

Дайте коровку 

Маслину головку( Лиза .К) 

2р-к 

Воробушек летит 

Хвостиком вертит 

А вы люди знайте 

Столы застилайте 



Гостей принимайте (Настя. Н ) 

3р-к 

Колядин, колядин 

Я у мамы один 

По колено петушок 

Подай дядя пирожок ( Максим. О ) 

4р-к 

Мы маленькие детки 

Сломали по ветке 

В огороде стоял 

Христа прославляли 

Рай отварился  

Христос родилс(Кирилл. И ) 

5р-к 

Ангелы поют 

И нам радость несут! 

И мы радость принимаем!  

С Рождеством вас поздравляем! (Миша) 

Все вместе 

Открывайте сундучки 

Доставайте пяточки 

Кто даст- тот князь, 

Кто не даст того в грязь! 

Воспитатель: Что то засиделись, и частушки нам не пелись 

Эй,  ребята выходите и частушкой удивите. 

 

Будем мы колядовать 

Просим щедро угощать 

Пропоем частушечки 

Колядки-колядушечки 

Баяниста Петю я, ох давно приметила 

Играет он старательно, моргает завлекательно. (Лиза К) 

 

Вася нам загадки гнул 

А теперь поди заснул 

Проснись, протри глазеночки, 

Смотри каки девчоночки( Женя. С) 

 

Я приду с гормошечкой, 

Под твое окошечко 

Погляди гормошечка 

Откроется ль окошечко .(Кирилл. Ш ) 

 

Не дремлю, я замечаю 

Ту котора всех бойчей 



Ту, которая девчата 

Всех танцует веселей.( Кирилл. И ) 

Ой пол правались 

 

Потолок обвались, 

На доске остануся 

С колядкой не растануся.(Егор. С ) 

 

Ночью дети коляды 

Сами в гости к вам пришли 

Не гоните, накормите, 

И вкусняшкой угостите. 

 

 

Что за веселье без игры, а ну ребята выходи . 

П/и «Румяный каравай»  
Какой ты румяный 

Какой ты пышный 

Какой ты высокий 

Режь да ешь каравай 

Да смотри не зевай. 

( выбирается ребенок «каравай»  встает в центре двух шеренг, ведущим 

назначаются 2 ребенка, после последних слов оба ребенка должны бежать к 

«караваю» и дотронуться до него, забирают его к себе в команду, тот кто не 

успел дотронуться остается изображать каравай. Выигрывает та команда, у 

которой стало больше игроков).  

Игра «Силачи»  

Воспитатель:  А ну, ка слазь с печи, будем играть в силачи. 

Дети делятся на 2 команды в команде по 2 ребенка. Дети становятся  каждый 

в свой обруч лицом друг к другу,  и берутся за руки. Задача игроков вытянуть 

соперника из домика (обруча). 

Воспитатель: 

Раз в крещенский вечерок 

Девушки гадали: 

За ворота башмачок, 

Сняв с ноги, бросали; 

Снег пололи; под окном 

Слушали; кормили 

Счетным курицу зерном; 

Ярый воск топили; 

В чашу с чистою водой 

Клали перстень золотой, 

Серьги изумрудны; 

Расстилали белый плат 

И над чашей пели в лад 



Песенки под блюдцы. 

Без гаданий, что за святки, погадаем ка ребятки. 

« Гадание в горшочке» 

Горшочек с вершочек 

Скажи, нам дружочек, 

Что сбудется, станется? 

Плохое пусть останется. 

Дети по очереди достают из горшочков вещицы. Воспитатель комментирует. 

1-полотенце- далеко расстилается, ждет тебя дорога, путешествие 

2-булка- мышь по горнице бежит, каравай в дом тащит, в твоем доме 

достаток будет, благополучие. 

3-колечко-сейте муки, 

Пеките пироги 

К тебе гости будут 

Ко мне женихи. 

4-лента- через поле идуч 

Руссу косу плетучи, шелком переплетаючи, златом перевиваючи. Лента к 

богатству и прибыли. 

5- пуговица- ох ходил жучок по завалинке, добро по мочалинке. Жить тебе в 

большой семье, счастливой жизнью. 

6- ватка-кому станется, мягкая жизнь достанется 

7-зеркало- собою любоваться, делом не заниматься 

8- монетка- к достатку, богатству. 

9- щепка деревянная- к крепкому здоровью. 

10- прутика это к веселью к новой игре.  

Зимний вечер темен, долог, насчитаю 40 елок. Скину шубу на снежок, 

становись ка ты в кружок. Этот прутик выпал из метлы. Интересно чья же 

это была метла. 

 Вбегает баба – яга. 

Это мой прутик, мой, ну ка отдайте, лучше мне погадайте! Ну, пожалуйста.  

Воспитатель: ну а, что ж Яга и не погадать, давай доставай из горшочка свою 

судьбу, Яга вытягивает колечко. Ох и повезло тебе Яга, наворожила себе 

жениха, 

Яга: ой спасибо, женихов я люблю, уж больно они вкусные шибко, ой шучу, 

шучу. А хотите за такое гадание я с вами поиграю. Да!!! 

 

« Метелка» 

Дети встают  в колонну за Бабой Ягой, и держат друг друга за плечи. Под 

музыку идут по прямой или «змейкой». По команде «стоп» — дети 

приседают. Баба Яга ловит тех, кто не присел. 

«Прыжки в мешках» 

Прыжки на 2х ногах в мешках до ориентира и обратно 

 

Баба –Яга : ох, ребята молодцы поиграли от души. 



Воспитатель: ребята в Рождественскую ночь  произошел настоящий 

звездопад, давайте соберём эти звезды. Сколько звезд ты соберешь, столько 

счастья ты найдешь (воспитатель подбрасывает вырезанные звезды, дети их 

собирают под музыку). 

Воспитатель: уважаемые гости,  наши девочки приготовили для вас подарок- 

танец. На пороге зима много снегу принесла. Ну, ка метель да вьюга 

выходите в снежном танце закружите. 

Яга: существует такое поверье, кто сейчас громче всех чихнет, тот будет 

здоровым целый год. Давайте все вместе громко, громко чихнем. 

Воспитатель: с новым годом поздравляем, всем здоровья вам желаем, будте 

счастливы, давайте ребята загадаем желание, и лопнем вот эти шарики, если 

шарик лопнет, значит желание обязательно сбудется. ( в воздушных щариках 

находится  маленькие конфетки). 


